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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Парциальная программа «Я люблю Россию!» является инновационным 

программным документом для дошкольных образовательных учреждений 

комбинированного и компенсирующего видов. Программа составлена в 

соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

Конвенцией ООН о правах ребенка, Всемирной декларацией об обеспечении 

выживания, защиты и развития детей, Декларацией прав ребенка, Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях, а также разработками отечественных 

ученых в области общей и специальной педагогики и психологии. 

Программа содержит описание задач и содержания работы в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» и учитывает 

возрастные и психологические особенности дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи), позволяет в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

«реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины». 

В программу включены планирование работы педагогов и специалистов по 

периодам учебного года, примерный перечень игр, игровых и развивающих 

упражнений, содержание культурно-досуговой деятельности для старшей и 

подготовительной к школе групп в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. 

В Программе даны рекомендации по созданию и оснащению предметно- 

пространственной развивающей среды центра «Мы дети- России с тобой»  

в групповом помещении, которая обеспечивает реализацию Программы, учет 

Возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

В приложениях к Программе представлены конспекты тематических 

интегрированных занятий, сценарии физкультурных досугов, литературный 

материал для занятий, перечень пособий методического комплекта. 

Основой Программы является создание оптимальных условий для 

коррекционной и образовательной работы и всестороннего гармоничного 



развития детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи). 

Это достигается за счет создания комплекса коррекционно-развивающей, 

образовательной и воспитательной деятельности в группах комбинированной и 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ОНР) с учетом особенностей психофизического развития детей данного 

контингента. 

Программа создана для детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) с 

тяжелым нарушением речи (общим недоразвитием речи), но может 

использоваться и в группах общеразвивающей направленности при некоторой 

адаптации. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального 

благополучия каждого ребенка. Так, она позволяет формировать 

оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает возможность 

ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-

личностное и социально- нравственное развитие на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и 

дезадаптации дошкольников. 

Основной формой работы в образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» является игровая деятельность, основная форма 

деятельности дошкольников. Интегрированные тематические занятия в 

соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей 

мере не дублируют школьных форм обучения. 

 

1.2. Цели и задачи программы. 

Принципы построения программы 

 

Целью данной Программы является построение системы работы в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в возрасте с 5 до 7 лет в 

рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», 

предусматривающей полную интеграцию действий всех педагогов и 

специалистов дошкольной образовательной организации и родителей 

дошкольников. Комплексность педагогического воздействия направлена на 



выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их 

всестороннего гармоничного развития, развития физических, духовно-

нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических качеств. 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к 

ребенку и позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, 

формирование базовых основ культуры личности детей, всестороннее развитие 

интеллектуально-волевых качеств, дает возможность сформировать у детей все 

психические процессы. 

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных и 

воспитательных задач дошкольного образования с привлечением синхронного 

выравнивания речевого и психического развития детей с общим недоразвитием 

речи, то есть одним из основных принципов Программы, является принцип 

природосообразности. Программа учитывает общность развития нормально 

развивающихся детей и детей с общим недоразвитием речи и основывается на 

онтогенетическом принципе. 

Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы: 

 принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей 

развития и потребностей каждого ребенка; 

 принцип признания каждого ребенка полноправным участником 

образовательного процесса; 

 принцип поддержки детской инициативы и формирования 

познавательных интересов каждого ребенка; 

 принцип интеграции усилий педагогов и специалистов; 

 принцип конкретности и доступности учебного материала, 

соответствия требований, методов, приемов и условий образования 

индивидуальным и возрастным особенностям детей; 

 принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

 принцип постепенности подачи учебного материала. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 

поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и 

интеграции усилий педагогов, специалистов, семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам 

общего и речевого развития детей, более полному раскрытию творческого 

потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в 

детях природой, и предусматривает совместную работу учителя-логопеда, 

педагога - психолога, музыкального руководителя, инструктора по 

физическому воспитанию, воспитателей и родителей дошкольников. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что 

остальные педагоги, специалисты и родители дошкольников подключаются к 

их работе. 



Решение задач этой области осуществляется на интегрированных 

тематических занятиях, в ходе режимных моментов, в игровой деятельности 

детей, во взаимодействии с родителями. 

 

1.2.1. Взаимодействие участников образовательного процесса. 

Интегрированные коррекционно-развивающие занятия  

 

Тесное взаимодействие всех участников образовательного процесса одно из 

важнейших положений Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования и Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. В группах компенсирующей и 

комбинированной направленности дошкольных образовательных учреждений 

оно приобретает особое значение. Работа специалистов (учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога, педагога-психолога) и других педагогов в единой 

команде является залогом успешной коррекционной работы и гарантией 

преодоления нарушений развития, выявленных у детей. 

Одной из форм тесного взаимодействия специалистов и педагогов групп 

компенсирующей и комбинированной направленности являются 

интегрированные тематические коррекционно-развивающие занятия, в которых 

принимают участие специалисты и педагоги группы. 

Интегрированные тематические коррекционно-развивающие занятия, 

которые позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, помогают 

высвободить время для игровой деятельности детей, обеспечивают 

взаимодействие специалистов, педагогов и родителей дошкольников в 

образовательном, коррекционном и воспитательном процессах. В 

интегрированном занятии могут участвовать от 2 до 5 специалистов, педагоги и 

родители дошкольников. 

Интеграция образовательных областей на таких занятиях оказывается очень 

эффективной. На интегрированных занятиях используются различные виды 

доступной дошкольникам деятельности: изобразительная и конструктивно-

модельная, хороводные игры с пением и подвижные игры, рассматривание 

картин и рассказывание по картинам, решение ребусов и разгадывание 

кроссвордов, театрализованные игры, игры-драматизации и т. п. 

На интегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и со  

взрослыми, что способствует совершенствованию разговорной речи, 

обогащению словарного запаса и в конечном итоге формированию 

коммуникативной функции речи и успешной социализации детей. 

Интегрированные занятия оказывают специфическое воздействие на развитие 

детей в целом. 

Занятия с участием разных педагогов, специалистов и родителей 

дошкольников могут проводиться раз в две недели или раз в месяц. Если 

говорить о патриотическом воспитании старших дошкольников, то 

интегрированные занятия по этому направлению желательно приурочить к 

государственным праздникам, чтобы не перегружать детей с ОВЗ подготовкой 



к праздничным утренникам, а решать все задачи образовательной и 

коррекционной деятельности на тематических интегрированных занятиях. 

Проведение интегрированного занятия освобождает специалистов от 

проведения их занятий, внесенных в этот день в сетку занятий. Например, в 

понедельник в сетке стоят музыкальное занятие, непосредственно 

организованная образовательная деятельность воспитателя с детьми и 

подгрупповые занятия логопеда. Именно эти специалисты и могут принимать 

участие в интегрированном занятии в этот день. Продолжительность 

интегрированного занятия может варьироваться от 20 до 35 минут в разных 

возрастных группах. Смена специалистов и видов деятельности в ходе занятия, 

использование разнообразных приемов работы, в частности логоритмических 

приемов, игровых и сюрпризных моментов, высокий темп работы, 

обязательные релаксационная пауза в середине занятия и физкультурная пауза 

позволяют поддерживать высокую работоспособность и заинтересованность 

детей даже в продолжительный отрезок времени. 

После интегрированного занятия организуется свободная деятельность детей 

в игровом пространстве группового помещения на 25-30 минут, затем 

воспитанники отправляются на прогулку, во время которой логопед 

осуществляет индивидуальную работу с детьми. Можно поменять порядок этих 

режимных моментов и сначала отправить детей на прогулку, а затем 

предоставить им время для самостоятельной деятельности. 

Основная нагрузка при подготовке таких занятий падает на учителя-

логопеда, который разрабатывает структуру занятия и осуществляет 

координацию действий педагогов и специалистов. 

Занятия организуются таким образом, чтобы обеспечить каждому ребенку 

возможность участвовать в коллективной деятельности, свободно общаться со 

сверстниками и взрослыми. Предполагается свободное размещение детей во 

время занятия: сидя на ковре, сидя или стоя полукругом возле мольберта или 

наборного полотна и т. п. с тем, чтобы детям было удобно рассматривать 

предметы и пособия, предъявляемые им во время занятия, смотреть друг на 

друга и на педагога, что обеспечивает полноту восприятия чужой речи. Причем 

на каждом этапе занятия местоположение детей обязательно меняется. 

Пособия для занятия отбираются и готовятся заранее. Педагоги, не 

участвующие в занятии на данном этапе, могут оказывать помощь в 

размещении или уборке пособий с тем, чтобы темп работы на занятии не 

снижался и внимание детей не рассеивалось. 

Если говорить о коррекционной работе логопеда на интегрированных 

занятиях, то она разнообразна и может охватывать все направления его работы, 

кроме постановки звуков, которая, естественно, осуществляется на 

индивидуальных занятиях с детьми. 

В подготовительной группе в ходе интегрированных занятий дети учатся 

Связно рассказывать об увиденном, высказывать свои впечатления об играх, в 

которые они играли, об упражнениях, которые они делали. На таких занятиях 

дети учатся слышать ошибки в чужой и собственной речи, у них формируются 

языковое чутье, чувство языка. 



На интегрированных занятиях с успехом может решаться задача включения в 

работу всех анализаторов дошкольника, сенсорной интеграции, задача 

развития его эмоционального мира, мира его чувств. А ведь именно эмоции и 

чувства участвуют в формировании волевого управления действиями, лежат в 

основе произвольного поведения, начало которого приходится на дошкольный 

возраст, характеризующийся значительными изменениями в 

функционировании сенсорных систем и восприятии информации через все 

органы чувств. 

На интегрированных занятиях у ребенка совершенствуются механизмы 

восприятия, развиваются сенсомоторные и эмоциональные реакции, и на этой 

основе осуществляется становление мотивационно-потребностной сферы и 

высших психических функций: внимания, памяти, мышления, речи. 

Родители дошкольников могут стать полноправными участниками 

интегрированных занятий, участвуя в их подготовке и художественном 

оформлении, подключаясь к работе на разных этапах занятия. 

 

1.3. Целевые ориентиры, планируемые результаты освоения программы. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Планируемые результаты. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет 

ролевое поведение в игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, 

организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других 

видах совместной деятельности 

Ребенок умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и 

правил; положительно оценивает себя и свои возможности. Владеет 

коммуникативными навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, 

спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, умеет выразить свои 

чувства словами. 

Ребенок знает свои имя и фамилию, имена и отчества родителей и других 

членов семьи, имена и отчества педагогов. 

Ребенок знает, в какой стране и в каком населенном пункте он живет, знаком 

с государственными символами России (флагом, гербом, гимном), имеет 

представления о некоторых исторических событиях в жизни своей страны. 

Ребенок с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить 

материалы и оборудование для совместной деятельности, а потом убирать их; 

убирает игровое оборудование, закончив игры. 

Ребенок с удовольствием принимает участие в продуктивной трудовой 

деятельности. Имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, 

трудовых действиях представителей этих профессий, понимает значимость 

труда взрослых, уважает людей труда и защитников Отечества. 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет 

ролевое поведение в игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, 



организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других 

видах совместной деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе 

усвоенных норм и правил; положительно оценивает себя и свои возможности. 

Владеет коммуникативными навыками, умеет здороваться, прощаться, 

благодарить, спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, умет 

выразить свои чувства словами. Знает свои имя и фамилию, имена и отчества 

родителей и других членов семьи, имена и отчества педагогов. Знает, в какой 

стране и в каком населенном пункте он живет, знаком с государственными 

символами России (флагом, гербом), имеет представления о некоторых 

исторических событиях в жизни своей страны. С охотой выполняет поручения 

взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для совместной 

деятельности, а потом убирать их; убирает игровое оборудование, закончив 

игры. С удовольствием принимает участие в продуктивной трудовой 

деятельности. Имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, 

трудовых действиях представителей этих профессий, понимает значимость 

труда взрослых, уважает людей труда и защитников Отечества. 

 

Целевые ориентиры. Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе его завершения) в 

соответствии с «Комплексной образовательной программой дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет», в методический комплект к которой входит данная 

парциальная программа, относятся следующие социально-нормативные 

характеристики возможных достижений ребенка. 

Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать 

умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, 

составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, 

творческие рассказы; у него сформированы элементарные навыки 

звукослогового анализа слов, анализа предложений, что обеспечивает 

формирование предпосылок грамотности; у него сформирован грамматический 

строй речи, Он владеет разными способами словообразования. 

Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он 

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет 

обследовать предметы разными способами, подбирать группу предметов по 

заданному признаку, знает и различает основные и оттеночные цвета, плоские и 

объемные геометрические формы; у ребенка сформированы представления 

профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком с составом числа из единиц в 

пределах десяти, владеет навыками количественного и порядкового счета; у 

ребенка сформированы навыки ориентировки в пространстве, на плоскости, по 

простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления о смене времен года и 

их очередности, смене частей суток и их очередности, очередности дней 

недели; у ребенка сформировано интеллектуальное мышление. 



Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и 

умения в различных видах деятельности, умеет организовывать игровое 

взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать проблемно- 

игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять 

предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и 

словом, отражать в игре окружающую действительность. 

Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, 

способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у 

ребенка развиты коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на 

чувства окружающих людей, подражательность, творческое воображение. 

Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, 

окружающим, к различным видам деятельности. 

Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться 

успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается 

разрешать конфликты. 

Ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в 

себя. 

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных 

видах деятельности. 

Ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства. 

Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к 

волевым усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами поведения и 

готов соответствовать им; осознает свою половую принадлежность и ведет себя 

в соответствии с ней; ребенок знает, в какой стране он живет, имеет 

представление о ее истории, гордится Родиной и российским народом. 

У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения, умеет 

управлять ими. 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

 

В соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО «планируемые результаты... заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

Возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства». 

В соответствии в ФОП ДО «периодичность проведения педагогической 

диагностики определяется ДОО». 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», как и в 

других образовательных областях, проводится педагогом в произвольной 

форме (наблюдения, свободные беседы с детьми, анализ продуктов детской 



деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобного), специальных диагностических ситуаций). 

Результаты наблюдения фиксируются. Способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребенка. Мы предлагаем для 

проведения индивидуальной педагогической диагностики альбомы, 

разработанные Н. В. Верещагиной для всех возрастных групп как 

нейротипичных детей, так и детей с ТНР1. Результаты наблюдения могут быть 

дополнены беседами с детьми в свободной форме. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Задачи и содержание образовательной, коррекционной, воспитательной 

деятельности 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

Формирование общепринятых норм поведения, гендерных чувств 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать 

нравственное сознание и нравственное поведение через создание 

воспитывающих ситуаций. Продолжать знакомить с принятыми нормами и 

правилами поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать у каждого ребенка уважительное отношение к членам своей 

семьи, понимание значимости семьи в своей жизни. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность 

сочувствовать и сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и 

маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. 

Продолжать работу по формированию образа «Я», по половой 

дифференциации, учить уважать себя, свою половую принадлежность. 

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам.  

Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих. 

Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. Формирование 

гражданских чувств, чувства патриотизма  

Формировать представления об истории и настоящем родного города, 

поселка, деревни, о природе и достопримечательностях малой Родины, о людях 

труда, о знаменитых земляках. 

Формировать знания о Москве и Санкт-Петербурге как столицах России, их 

основателях, их прошлом и настоящем, об их достопримечательностях. 

Формировать представления о России как многонациональном государстве, о 

культуре народов, ее населяющих, уважение к людям разных национальностей. 

Формировать первичные представления об истории России, знания о победе 

в Великой Отечественной войне. 



Формировать представления о государственных символах: флаге и гербе, 

гимне. 

Формировать представления о государственных праздниках (Дне защитника 

Отечества, Дне Победы, Дне России, Дне народного единства). 

Формировать представления о достижениях россиян в науке, культуре, 

исследованиях космоса, в спорте.        

Формировать представления о природе России, ее природных богатствах. 

Приобщать детей к славянской народной культуре. Воспитывать детей на 

самобытной культуре своего народа. Приобщать детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Совместная трудовая деятельность 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном 

значении, прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями 

взрослых в разных сферах деятельности, их трудовыми действиями, 

результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом 

творчество, инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, 

бережно относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и 

инструментам. Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, 

наводить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по 

столовой, на занятиях, в уголке природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со 

взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного мате- 

риала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Формирование предпосылок экологического сознания 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, 

на улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в 

лесу, вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать 

знакомить с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», 

«Подземный пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта», 

«Велосипедная дорожка»). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. 

Познакомить с работой службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, 

фамилии, имени и отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и 

животными. Закреплять представления о том, что общаться с животными 

необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности  

 Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 



Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, 

овладевать условностью игровых действий, заменять предметные действия 

действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре 

окружающую действительность 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на 

чувства окружающих людей, подражательность, творческое воображение, 

активность, инициативность, самостоятельность. Учить справедливо оценивать 

свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической куль туры. 

Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. Учить 

организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, 

соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной активности, 

настойчивости, произвольности поведения, организованности, чувства 

справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры 

(парные картинки, лото, домино, игры - «ходилки», головоломки), учить 

устанавливать и соблюдать правила в игре. Обогащать в игре знания и 

представления об окружающем мире. Развивать интеллектуальное мышление, 

формировать навыки абстрактных представлений. Развивать дружелюбие и 

дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевые игры 

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки 

на основе общих игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать 

сюжетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, распределять 

роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать 

свои действия с действиями других участников игры. Учить расширять игровой 

сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. Развивать эмоции, 

воспитывать гуманные чувства к окружающим. 

Театрализованные игры 

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по 

знакомым сказкам. Совершенствовать творческие способности, 

исполнительские навыки, умение взаимодействовать с другими персонажами. 

Воспитывать артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, воображение, 

фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

Рекомендуемые подвижные игры: «У медведя во бору», «Филин и 

пташки», «Горелки», «Пятнашки», «Лапта», «Ловишка в кругу», «Коршун», 

«Пчелки и ласточка», «Стадо», «Городки», «Яблоня», «Снеговик», «Как мы 

поили телят», «Маленький кролик», «Самолет», «Клен», «Ракета», «Золотая 

рожь», «Машины», «Гусеница»1. 



Рекомендуемые настольно-печатные игры: игры «Маленькие 

художники», «За грибами», «Аквариум», «Катины подарки»2; домино «Виды 

транспорта», «Детеныши животных», «Ягоды»; лото «Домашние животные», 

«Твои помощники», «Магазин», «Зоологическое лото», игры-«ходилки» 

«Собери яблоки», «Радуга», «Путешествие Колобка» и др. 

Рекомендуемые сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», 

«Дом мод», «Парикмахерская», «Детский сад», «В поликлинике», «Айболит», 

«Моряки», «Почта», «В магазине», «Строим дом», «Шоферы», «В самолете», 

«На границе» и др. 

Рекомендуемые для проведения театрализованных игр сказки: 

 «Заюшкина избушка», «Гуси-лебеди», «Три медведя». 

Рекомендуемые игры и виды театрализованной деятельности: 

импровизация, инсценировка стихотворений, игра с воображаемыми 

предметами, драматизация с использованием разных видов театра (кукольный, 

бибабо, плоскостной, теневой, ролевой). 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

Формирование навыков взаимоотношений с окружающими, гендерных 

чувств 

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и 

самому себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные 

примеры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, 

обладающих всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. 

Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую 

принадлежность. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся 

в любви, заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать 

дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. 

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к 

школьному обучению. 

Формирование гражданских чувств, чувства патриотизма 

Расширять и обобщать представления об истории и настоящем родного 

города, поселка, деревни, о природе и достопримечательностях малой Родины, 

о людях труда, знаменитых земляках. 

Расширять и обобщать знания о Москве и Санкт-Петербурге как столицах 

России, их основателях, их прошлом и настоящем, о достопримечательностях 

столиц. 

Расширять и обобщать представления о России как многонациональном 

государстве, о культуре народов, ее населяющих, воспитывать уважение к 

людям разных национальностей. 



Формировать чувство любви к России, привязанности к родной земле, 

преданности Отечеству, своему народу. 

Продолжить приобщение детей к славянской народной культуре. 

Воспитывать детей на самобытной культуре своего народа. Приобщать детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Расширять и обобщать первичные представления об истории России, знания 

о победе в Великой Отечественной войне. 

Закреплять представления о государственных символах: флаге, гербе, гимне. 

Расширять и обобщать представления о государственных праздниках (Дне 

защитника Отечества, Дне Победы, Дне России, Дне народного единства). 

Расширять и обобщать представления о достижениях россиян в науке, 

культуре, исследованиях космоса, в спорте. 

Расширять и обобщать представления о природе России, ее природных 

богатствах. Познакомить детей с картой России. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

Закреплять навыки безопасного поведения дома, в детском саду, на 

прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание 

каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии 

родителей. 

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми 

электроприборами. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

 Подвижные игры 

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры 

и игры с элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, 

справедливо оценивать результаты. Развивать навыки ориентировки в 

пространстве, координацию движений, подвижность, ловкость. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 

самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении 

споров, оценке результатов. Развивать концентрацию внимания, 

наблюдательность, память, интеллектуальное мышление. 

Сюжетно-ролевые игры 

Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и сознательно соблюдать установленные правила, творчески 

выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с другими 

участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые для 

проведения игры. 

Театрализованные игры 

Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение 

перевоплощаться, импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных 



представлениях по русским народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», 

«Кот, петух и лиса». 

Совместная трудовая деятельность 

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициативность, стремление 

выполнять поручения как можно лучше. 

Формировать умение работать в коллективе. 

Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых 

действиях. Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, 

отрицательное отношения к лодырям и лентяям. 

 

2.2. Планирование образовательной, коррекционной, воспитательной 

деятельности по периодам. Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

І период 

 

Формирование общепринятых норм поведения, гендерных чувств 

1. Формирование нравственного сознания и нравственного поведения, 

закрепление принятых норм и правил поведения, форм и способов общения в 

игровой и повседневной деятельности. 

2. Воспитание честности, скромности, отзывчивости, способности 

сочувствовать и сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и 

маленьким.  

3. Воспитание трудолюбия, чувства коллективизма. 

4. Воспитание у мальчиков внимательного отношения к девочкам. 

5. Воспитание в девочках скромности, умения заботиться об окружающих. 

Формирование гражданских чувств, чувства патриотизма 

1. Воспитание любви к родному городу, малой родине, родной стране. 

Воспитание чувства гордости за Родину, патриотизма. 

2. Формирование начальных представлений об истории страны, малой 

родины, родного города. 

3. Ознакомление с государственными праздниками: Днем флага России, 

Днем народного единства. Расширение представлений о государственных 

символах: флаге, гербе, гимне. 

4. Воспитание уважения к труду военных, к защитникам Отечества. 

Совместная трудовая деятельность 

1. Расширение представлений о труде взрослых и его общественной 

значимости. Воспитание уважения к людям труда. 

2. Воспитание желания выполнять трудовые поручения, проявлять при этом 

творчество, инициативу, ответственность. 

3. Совершенствование навыков самообслуживания. 



4. Воспитание желания участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, 

наводить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по 

столовой, на занятиях, в уголке природы. 

5. Воспитание желания заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со 

взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного 

материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

1. Обучение детей соблюдению техники безопасности в быту, дома и в 

детском саду, на улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за 

городом, в лесу, вблизи водоемов. 

2. Совершенствование знания правил дорожного движения, ознакомление с 

некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», 

«Подземный пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта», 

«Велосипедная дорожка»). 

3. Ознакомление с работой специального транспорта, с работой службы 

МЧС. 

4. Закрепление правил поведения с незнакомыми людьми. 

5. Закрепление знания каждым ребенком своих домашнего адреса и 

телефона, фамилии, имен и отчеств родителей. 

6. Расширение представлений о способах взаимодействия с растениями и 

животными. Закрепление представлений о том, что общаться с животными 

необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

1. Формирование умения самостоятельно организовывать игровое 

взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-

игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, отражать в игре 

окружающую действительность. 

2. Развитие в игре коммуникативных навыков, эмоциональной отзывчивости, 

подражательности, творческого воображения, активности, самостоятельности. 

3. Формирование умения справедливо оценивать свои поступки и поступки 

товарищей. 

Подвижные игры 

1. Совершенствование навыков ориентировки в пространстве. 

2. Формирование навыков участия в играх-соревнованиях, играх-эстафетах. 

3. Развитие жизненной активности, настойчивости, произвольности 

поведения, организованности, справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

1. Совершенствование навыков игры в настольно-печатные дидактические 

игры (парные картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки).  

2. Совершенствование умения соблюдать правила в игре. 

3. Развитие интеллектуального мышления, формирование абстрактных 

представлений. 

4. Развитие дружелюбия и дисциплинированности. 

Сюжетно-ролевые игры 

1. Обогащение и расширение социального опыта 



2. Совершенствование способов взаимодействия со сверстниками, развитие 

коммуникативных навыков на основе общих игровых интересов. 

3. Формирование умения самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую 

игру, устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать 

ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать свои действия с 

действиями других участников игры. 

4. Развитие эмоций, воспитание гуманных чувств к окружающим. 

Театрализованные игры 

1. Развитие умения инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по 

знакомой сказке («Три медведя»). 

2. Совершенствование творческих способностей, исполнительских навыков, 

умения взаимодействовать с другими персонажами. 

3. Воспитание артистизма, эстетических чувств; развитие эмоций, 

воображения, фантазии, умения перевоплощаться. 

 

ІІ период 

 

Формирование общепринятых норм поведения, гендерных чувств 

1. Закрепление понимания принятых норм и правил поведения, форм и 

способов общения. Формирование умения ограничивать свои желания, 

следовать положительному примеру. 

2. Воспитание усидчивости, честности, отзывчивости; способности 

сочувствовать и сопереживать, радовать взрослых хорошими поступками, 

следовать положительному примеру. 

3. Формирование критического отношения к своим поступкам и поступкам 

окружающих, умения выражать свое отношение к окружающим. 

4. Совершенствование умения играть, заниматься, трудиться сообща; 

устанавливать дружеские отношения со сверстниками. 

5. Продолжение полоролевого воспитания детей, формирование навыков 

поведения, присущих мальчикам и девочкам. 

Формирование гражданских чувств, чувства патриотизма 

1. Расширение знаний дошкольников о своей семье, профессиях членов 

семьи, семейных традициях. Воспитание уважения к старшим членам семьи. С 

помощью родителей приобщение детей к участию в семейных праздниках. 

 2. Формирование представлений о российской армии и защитниках 

Отечества. Ознакомление с праздником «День защитника Отечества». 

4. Расширение представлений о родном городе, его достопримечательностях 

и истории. Воспитание чувства любви к нему и гордости за него. 

5. Расширение представлений о России как о многонациональном 

государстве, о достижениях россиян в различных областях: в науке, искусстве, 

спорте. Закрепление знаний о флаге, гербе, гимне России. 

6. Воспитание уважительного отношения к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному 

наследию. 

Совместная трудовая деятельность 



1. Расширение представлений об общественном значении, результатах труда 

взрослых. Воспитание бережного отношения к тому, что создано трудом других 

людей. 

2. Ознакомление с орудиями труда, техникой, инструментами, которые 

используют представители разных профессий. 

3. Совершенствование умения выполнять трудовые поручения взрослых, 

проявлять при этом ответственность. 

4. Дальнейшее совершенствование навыков самообслуживания. 

5. Развитие желания участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, 

наводить порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных, 

подкармливать зимующих птиц. 

6. Воспитание культуры труда, бережного отношения к материалам и 

инструментам. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

1. Воспитание стремления соблюдать правила безопасного поведения дома, в 

детском саду, на улице, в общественных местах, в транспорте. 

2. Закрепление знания правил дорожного движения и некоторых дорожных 

знаков. 

3. Расширение представлений о специальном транспорте, службе МЧС. 

4. Закрепление правил безопасного поведения в природе. Формирование 

потребности вести себя так, чтобы не наносить вреда окружающей среде. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

1. Совершенствование умения самостоятельно организовывать игровое 

взаимодействие и разрешать возникающие в игре конфликты. 

2. Дальнейшее развитие в игре коммуникативных навыков, эмоциональной 

отзывчивости, творческого воображения и фантазии, активности, 

инициативности, самостоятельности. 

Подвижные игры 

1. Совершенствование двигательных умений и навыков, навыков 

ориентировки в пространстве. 

2. Совершенствование умения участвовать в играх-соревнованиях, играх- 

эстафетах. 

3. Развитие жизненной активности, настойчивости, справедливости, умения 

выполнять в игре установленные правила.  

Настольно-печатные дидактические игры 

1. Совершенствование навыков игры в настольно-печатные дидактические 

игры и обогащение через игру знаний об окружающей действительности.  

2. Формирование самостоятельности в игре. 

3. Дальнейшее развитие интеллектуального мышления. 

4. Развитие дружелюбия, воспитание культуры соперничества. 

Сюжетно-ролевые игры 

1. Дальнейшее обогащение и расширение социального опыта через игру.  

2. Развитие коммуникативных навыков, эмпатии. 



3. Совершенствование умения устанавливать игровое взаимодействие, 

прогнозировать ролевое поведение, обогащать игру новыми решениями, 

комбинировать несколько сюжетов в единый игровой сюжет. 

4. Дальнейшее развитие эмоций, подражательности, творческого 

воображения, фантазии. 

Театрализованные игры 

1. Развитие умения разыгрывать сценки по знакомой сказке («Гуси- лебеди»), 

выразительно исполнять роли. 

2. Развитие творческих способностей, артистизма, эстетических чувств. 

 

ІІІ период 

 

Формирование общепринятых норм поведения, гендерных чувств  

1. Закрепление понимания принятых норм и правил поведения, форм и 

способов общения, умения следовать этим правилам. 

2. Воспитание честности, скромности, понимания добра и зла, отзывчивости, 

способности сопереживать. 

3. Дальнейшее совершенствование умения играть, заниматься, трудиться 

сообща; устанавливать дружеские отношения со сверстниками. 

4. Продолжение работы по полоролевому воспитанию детей, формированию 

навыков поведения, присущих мальчикам и девочкам. 

Формирование гражданских чувств 

1. Расширение знаний о своей семье, профессиях членов семьи, семейных 

традициях. Воспитание уважительного отношения к старшим членам семьи. 

2. Формирование представлений о героях, защищавших родную землю от 

захватчиков, о Дне Победы. Воспитание уважения к защитникам Отечества. 

3. Углубление представлений о родном городе, его достопримечательностях, 

его истории. Воспитание чувства любви к нему и гордости за него. 

4. Углубление представлений о России как о многонациональном 

государстве. Закрепление знаний о флаге, гербе, гимне России, о празднике 

День России. 

Совместная трудовая деятельность 

1. Закрепление представлений об общественном значении труда взрослых. 

2. Расширение представлений о разных профессиях, орудиях труда, технике, 

инструментах, которые используют представители разных профессий.  

3. Совершенствование умения выполнять в повседневной жизни действия по 

самообслуживанию, основываясь на понимании важности опрятности, 

аккуратного внешнего вида. 

4. Формирование умения доводить дело до конца, бережно относиться к 

объектам трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

5. Развитие желания участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, 

приносить своим трудом пользу и радость другим людям. 

6. Формирование трудолюбия, отрицательного отношения к лени, безделью. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 



1. Дальнейшее совершенствование стремления соблюдать правила 

безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в общественных местах, 

в транспорте. 

2. Дальнейшее закрепление знания правил дорожного движения и некоторых 

дорожных знаков. 

3. Углубление представлений о специальном транспорте, службе МЧС.  

4. Дальнейшее закрепление правил безопасного поведения в природе. 

Формирование потребности вести себя так, чтобы не наносить вреда 

окружающей среде. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

Дальнейшее совершенствование коммуникативных навыков, способности к 

нестандартному мышлению, творчеству; развитие активности, инициативности, 

самостоятельности в игре. 

Подвижные игры 

1. Развитие наблюдательности, собранности, волевых и нравственных 

качеств; формирование гуманных отношений между детьми. 

2. Дальнейшее совершенствование умения участвовать в играх-

соревнованиях, играх-эстафетах. 

3. Развитие жизненной активности, настойчивости, справедливости, 

самостоятельности. 

Настольно-печатные дидактические игры 

1. Развитие интеллектуального мышления; формирование абстрактных 

представлений. 

2. Формирование целенаправленности и устойчивости внимания.  

3. Развитие организованности, умения сосредоточиться на выполнении 

конкретной задачи. 

Сюжетно-ролевые игры 

1. Формирование взаимосвязи между практическими и умственными 

действиями; умения действовать активно. 

2. Дальнейшее развитие коммуникативных навыков. 

3. Дальнейшее совершенствование умения устанавливать игровое 

взаимодействие, самостоятельно обогащать игровой сюжет. 

4. Дальнейшее развитие эмоций и творческого воображения. 

Театрализованные игры 

1. Совершенствование умения разыгрывать сценки по сказке («Три 

медведя»), выразительно исполнять роли. 

2. Развитие творческих способностей, артистизма, эстетических чувств. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

І период 

 

Формирование навыков взаимоотношения с окружающими, 

гендерных чувств 



1. Воспитание доброжелательного отношения к окружающим, заботы, 

внимания, сопереживания, деликатности. 

2. Формирование представления о том, что дети подготовительной к школе 

группы самые старшие в детском саду. Развитие дружеского отношения к 

сверстникам, уважительного отношение к старшим, желания помогать 

маленьким и слабым. Развитие коммуникативных навыков. 

3. Воспитание искренности и правдивости. 

4. Формирование мотивации, заинтересованного отношения к школьному 

обучению. 

5. Формирование у мальчиков и девочек осознания своей половой 

принадлежности, самоуважения. 

Формирование гражданских чувств, чувства патриотизма 

1. Продолжение формирования чувства любви к родному городу, к России, 

привязанности к родной земле, преданности Отечеству, своему народу. 

Воспитание чувства гордости за Родину, за достижения россиян в разных 

областях. 

2. Дальнейшее ознакомление с историей малой Родины, родной страны, с 

государственными праздниками. 

3. Приобщение детей к славянской народной культуре. Воспитание на 

самобытной культуре русского народа. 

4. Воспитание уважения к защитникам Отечества. 

Труд 

1. Воспитание трудолюбия, готовности к преодолению трудностей, 

дисциплинированности, самостоятельности, стремления выполнять поручения 

как можно лучше. 

2. Формирование умения работать в команде. 

3. Привлечение к уборке участка группы и участка младшей группы от 

листьев, к сбору семян растений для подкормки птиц зимой, к перекопке земли 

в цветнике и окапыванию кустарников, к переносу цветущих растений из 

цветника в группу, к посадке деревьев и кустарников, к изготовлению и 

развешиванию кормушек. 

4. Воспитание бережного отношения к результатам чужого труда, 

отрицательного отношение к безделью. 

5. Вызывание интереса к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства. 

6. Воспитание уважительного отношения к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному 

наследию. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

1. Закрепление навыков безопасного поведения дома, в детском саду, на 

прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

2. Закрепление правил поведения с незнакомыми людьми. Закрепление 

знания каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии 

родителей. 

3. Расширение и закрепление знания правил дорожного движения. 



4. Формирование навыков безопасного обращения с бытовыми электро- 

приборами. 

5. Расширение представлений о способах безопасного взаимодействия с 

растениями и животными. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

Подвижные игры 

1. Совершенствование умения самостоятельно организовывать подвижные 

игры и игры с элементами соревнования, устанавливать правила и следовать 

им, справедливо оценивать результаты; проявлять инициативность и 

творчество при организации подвижных игр. 

2. Развитие навыков ориентировки в пространстве, координации движений, 

подвижности, ловкости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

1. Совершенствование навыков игры в настольно-печатные игры.  

2. Формирование умения проявлять самостоятельность в организации игр, 

установлении правил, разрешении споров, оценке результатов.  

3. Развитие концентрации внимания, наблюдательности, памяти, 

интеллектуального мышления. 

Сюжетно-ролевые игры 

1. Расширение тематики сюжетно-ролевых игр, совершенствование умения 

организовывать разнообразные игры («Школа», «В поликлинике», «В аптеке», 

«В ателье», «Летчики», «Космонавты» и др.), устанавливать и сознательно 

соблюдать установленные правила, доводить игру до логического конца, 

творчески выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с 

другими участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые 

для проведения игры.  

Театрализованные игры 

1. Развитие духовного потенциала, мотивации успешности, умения 

перевоплощаться, импровизировать. 

2. Стимуляция творческих способностей, выразительности движений, 

жестов, мимики, речи. Проведение театрализованных игр по сказке «Теремок». 

 

ІІ период 

 

Формирование общепринятых норм поведения, гендерных чувств 

1. Формирование ценностного поведения, желания совершать хорошие 

поступки, соблюдать правила культурного, доброжелательного поведения, 

тактично относиться к окружающим. 

2. Дальнейшее развитие заинтересованного отношения, мотивации к 

школьному обучению. 

3. Создание условий для самореализации каждого ребенка. 

4. Закрепление понятий о типичных формах поведения, свойственных 

каждому полу, и формирование взаимоотношений между однополыми и 

разнополыми детьми. 

Формирование гражданских чувств, чувства патриотизма 



1. Воспитание осознания каждым ребенком своей половой принадлежности 

2. Расширение знаний об истории родного города, его 

достопримечательностях и памятных местах. 

3. Расширение представлений об истории и культуре родной страны, 

государственных и народных праздниках. Воспитание чувства любви к 

Отечеству. 

4. Вызывание интереса к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства. 

Совместная трудовая деятельность 

1. Совершенствование умения работать в коллективе. 

2. Привлечение к продуктивной деятельности: к уборке участка группы и 

участка младшей группы от снега, к изготовлению и развешиванию кормушек, 

подкормке птиц, сооружению небольшой снежной горки для малышей, к 

изготовлению подарков друзьям и родственникам к дню рождения или 

празднику, к изготовлению поделок для интерьера группового помещения. 

3. Воспитание интереса к продуктивным видам труда, желания реализовать 

свои творческие возможности. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе 

1. Дальнейшее закрепление навыков безопасного поведения дома, в детском 

саду, на прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

2. Расширение знания правил дорожного движения. 

3. Закрепление правил поведения с незнакомыми людьми. 

4. Расширение и углубление знаний о машинах спецтранса, работе 

спасателей, врачей «Скорой помощи», пожарных, полиции. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

Подвижные игры 

1. Дальнейшее совершенствование умения проявлять инициативность и 

творчество при организации подвижных игр, дополнять и усложнять их 

правила. 

2. Совершенствование навыков ориентировки в пространстве, координации 

движений, подвижности, ловкости, умения преодолевать препятствия. 

Настольно-печатные дидактические игры 

1. Развитие любознательности и расширение познавательных интересов.  

2. Дальнейшее совершенствование навыков игры в настольно-печатные 

игры. 

3. Воспитание усидчивости. Развитие концентрации внимания. 

Сюжетно-ролевые игры 

1. Расширение тематики сюжетно-ролевых игр, углубление их содержания, 

совершенствование умения осуществлять игровое взаимодействие со 

сверстниками. 

2. Развитие творческой инициативы, индивидуальности, самостоятельности 

при планировании игры, подборе игрушек, атрибутов, предметов-заместителей. 

3. Формирование умения вести роль и видеть перспективу роли, разрабатывать 

микросюжеты внутри общего сюжета, осуществлять «дирижирование» 

действиями других участников игры. 



Театрализованные игры 

1. Формирование умения творчески преобразовывать сюжет знакомой 

сказки, создавать выразительные игровые образы. 

2. Создание условий для раскрытия индивидуальности каждого ребенка.  

3. Проведение театрализованных игр во всех видах театра по сказке 

«Царевна-лягушка». 

4. Воспитание подражательности, творческого воображения, креативности. 

 

ІІІ период 

 

Формирование правил взаимоотношений с окружающими, гендерных 

чувств 

1. Формирование человеколюбия, желания заботиться об окружающих. 

2. Воспитание чувства уверенности в себе. 

3. Раскрытие способностей и  талантов, заложенных природой в каждом 

ребенке. 

4. Выработка нравственных привычек, умения быть вежливым, сдержанным, 

спокойным, доброжелательным. 

5. Дальнейшее развитие готовности, заинтересованного отношения к 

школьному обучению. 

6. Продолжение работы по самопознанию и саморазвитию, полоролевой 

самореализации. Воспитание мужественности у мальчиков и женственности у 

девочек. 

Формирование гражданских чувств 

1. Углубление чувства патриотизма, любви к Родине, родному городу.  

2. Расширение знаний об истории родного города, родной страны, о 

государственных и народных праздниках и традициях. 

3. Воспитание чувства гордости за свою Родину, за свой народ. 

4. Вызывание интереса к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства. 

5. Воспитание уважительного отношения к Родине, людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному 

наследию.  

Совместная трудовая деятельность 

1. Дальнейшее совершенствование умения и развитие желания работать в 

коллективе. 

2. Привлечение к продуктивной деятельности, уборке участка группы и 

участка младшей группы, окапыванию деревьев, подготовке клумб, 

высаживанию рассады цветов, уходу за цветами в цветнике и центре природы. 

3. Дальнейшее развитие интереса к продуктивным видам труда, желания 

реализовать свои творческие возможности при изготовлении поделок для 

украшения интерьера группы и подарков для родных и друзей. 

Овладение нормами и правилами здорового образа жизни 

1. Совершенствование навыков безопасного поведения в быту, в детском 

саду, на улице, в природной среде, транспорте, с незнакомыми людьми. 



2. Формирование навыков адекватного поведения в экстремальных 

ситуациях (при пожаре, наводнении, автомобильной аварии и т. п.).  

Развитие игровой и театрализованной Деятельности  

Подвижные игры 

1. Совершенствование умения проявлять творчество и фантазию в 

подвижных играх, усложнять их правила. 

2. Дальнейшее совершенствование координации движений, подвижности, 

ловкости, умения преодолевать препятствия, ориентироваться в пространстве. 

Настольно-печатные дидактические игры 

1. Развитие мыслительной деятельности, интеллектуального мышления, 

абстрактных представлений в играх-головоломках и других интеллектуальных 

играх. 

2. Формирование рациональных приемов познавательной деятельности в 

интеллектуальных играх. 

3. Воспитание умения организовывать настольно-печатную игру, 

устанавливать правила игры, ладить со сверстниками во время игры. 

 Сюжетно-ролевые игры 

1. Развитие воображения, фантазии, творчества, коммуникативных навыков в 

сюжетно-ролевой игре. 

2. Закрепление представлений о социальной роли, расширение и обобщение 

социального опыта в сюжетно-ролевой игре. Формирование умения переносить 

усвоенный социальный опыт в игру и через игру приобретать новый опыт. 

Театрализованные игры 

Совершенствование умения творчески преобразовывать сюжет знакомой 

сказки, создавать выразительные игровые образы. Проведение 

театрализованных игр во всех видах театра по сказке «Кот, петух и лиса». 

 

2.3. Взаимодействие с семьей. Итоговые и совместные с родителями 

мероприятия, развлечения 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

Сентябрь 

Интегрированное тематическое занятие «Флаг России — он трехцветный». 

Вечер досуга с использованием фольклорного материала. 

Октябрь 

Развлечение «Помогаем бабушке в огороде». 

Физкультурный досуг «Ярмарка». 

Народный календарь - Сергей Капустник. 

Ноябрь 

Интегрированное тематическое занятие ко Дню народного единства «Все 

твои народы - сила!» 

Изготовление игрушек из природного материала для младшей группы. 

Развлечение, приуроченное ко Дню матери. 

Народный календарь - Федот Ледостав. 



 

Декабрь 

Беседа «День воинской славы России». 

Субботник на прогулочном участке (совместная с родителями деятельность), 

сооружение снежной горки, снежной крепости, ледяных фигур. 

Украшение прогулочного участка, группового помещения, раздевалки к 

Новому году игрушками, сделанными вместе с педагогами и родителями. 

Развлечение «Вечер русских народных игр». 

Народный календарь - Введение. 

Январь 

Интегрированное тематическое занятие «День полного освобождения от 

фашистской блокады Ленинграда».  

День инженерных войск. Беседа. 

Развлечение «Зимние забавы». 

Народный календарь - Рождество. 

Февраль 

Интегрированное тематическое занятие «День защитника Отечества». 

Выставка поделок «Наша армия родная». 

Выставка фотографий «Все работы хороши» (профессии родителей). 

Общесадовский праздник «Проводы зимы» (катание на лошадях, сжигание 

чучела зимы). 

Народный календарь - Кудесы. 

Март 

Выставка фотографий «Мамы всякие нужны». 

Выставка рисунков «Мы в этом городе живем». День моряка-подводника. 

Народный календарь - Василий Капельник. 

Апрель 

Тематическое занятие «День космонавтики». 

Развлечение «Мы - первые в космосе». 

Народный календарь. Благовещение - встреча птиц. 

Народный календарь. Марья - зажги снега. 

Май 

Интегрированное тематическое занятие «Этот День Победы». 

Посев семян на опытном участке. 

Народный календарь - Иов Огуречник. 

Июнь 

Тематическое интегрированное занятие ко Дню России «Процветай. Моя 

Россия!» 

Физкультурный досуг «Россия Родина моя!»  

Развлечение. Празднование дней рождения. 

Физкультурный досуг на улице «Быстрее, выше, сильнее».  

Народный календарь - Васильев день 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Сентябрь 



 

Тематическое интегрированное занятие «Над Россией флаг трехцветный». 

Выставка коллажей «Кроет уже лист золотой...» (совместное с родителями 

творчество). 

Народный календарь - Журавлиный лет. 

Октябрь 

Выставка поделок из овощей и фруктов, выращенных на дачах, «Урожай 

собирай, да на зиму запасай» (совместное с родителями творчество). 

Субботник по уборке прогулочного участка (совместная с педагогами и 

родителями деятельность). 

Развлечение «Празднование дней рождения». 

Ноябрь 

Тематическое интегрированное занятие ко Дню народного единства. 

Тематическое занятие ко Дню матери. 

Выставка «Мы в лесок пошли, мы грибок нашли» (совместное с родителями 

творчество). 

Развлечение «Осенние посиделки». 

Декабрь 

Интегрированное тематическое занятие «Богатырская тема в творчестве А. С. 

Пушкина». 

Украшение прогулочного участка и группового помещения к Новому году 

(совместная с родителями и педагогами деятельность). 

Новогодний костюмированный бал. 

Народный календарь - Сочельник. 

Январь 

Тематическое интегрированное занятие ко Дню полного освобождения от 

фашистской блокады Ленинграда. 

Развлечение «Празднование дней рождения». 

Выставка рисунков «Много профессий хороших и разных» (совместное с 

родителями творчество). 

Народный календарь - Крещение. 

Февраль 

Тематическое интегрированное занятие ко Дню защитника Отечества. 

Выставка «Мужчины моей семьи на защите Отечества». 

Физкультурный досуг «Защитник Отечества - звание гордое».  

Развлечение «Профессии пап и мам». 

Создание снежного городка на прогулочном участке (совместное с 

родителями и педагогами творчество). 

Народный календарь - Онисим Зимобор. 

Март 

Тематический вечер «Москва - столица нашей Родины». 

Выставка портретов мам «Самая красивая». Совместное с папами творчество. 

Украшение группового помещения к 8 Марта. Совместная с педагогами и 

родителями деятельность. 

Праздничный бал, посвященный 8 Марта. 



Народный календарь - Тимофей Весновей. 

Апрель 

Тематическое занятие «Санкт-Петербург - Северная столица России». 

Изготовление макета центра Санкт-Петербурга (совместное с педагогами и 

родителями творчество). В регионах изготовление макета центра населенного 

пункта. 

Вечер поэзии «Мои любимые стихи». 

Развлечение «Празднование дней рождения». 

Народный календарь - Родион Ледолом. 

Май 

Тематическое интегрированное занятие «Идет „Бессмертный полк“». 

Выставка портретов «Прадедушкин портрет держу рукою». Возложение 

цветов к памятнику защитникам Отечества. 

Физкультурный досуг «Весенний Петербург». 

Высадка рассады цветов на территории детского сада.  

Народный календарь - Еремей Запрягальник. 

Июнь 

Тематическое интегрированное занятие «Россия - Родина моя» 

Развлечение «Празднование дней рождения». Игры народов России.  

Вечер «В мире сказок» (совместное с родителями творчество).  

Народный календарь - Иванов день. 

 

2.4. Рекомендуемые дидактические материалы. Примерный перечень 

игр, игровых упражнений 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Рекомендуемые подвижные игры: «У медведя во бору», «Филин и 

пташки», «Горелки», «Пятнашки», «Лапта», «Ловишка в кругу», «Коршун», 

«Пчелки и ласточка», «Стадо», «Городки», «Яблоня», «Снеговик», «Как мы 

поили телят», «Маленький кролик», «Самолет», «Клен», «Ракета», «Золотая 

рожь», «Машины», «Гусеница». 

Рекомендуемые настольно-печатные игры: игры «Маленькие 

художники», «За грибами», «Аквариум», «Катины подарки»; домино «Виды 

транспорта», «Детеныши животных», «Ягоды»; лото «Домашние животные», 

«Твои помощники», «Магазин», «Зоологическое лото», «Защитники 

Отечества», «Военные машины», «Покорители космоса», игры-«ходилки» 

«Собери яблоки», «Радуга», «Путешествие Колобка» и др. 

Рекомендуемые сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», 

«Дом мод», «Парикмахерская», «Детский сад», «В поликлинике», «Айболит», 

«Моряки», «Почта», «В магазине», «Строим дом», «Шоферы», «В самолете», 

«На границе», «Я сегодня был танкистом». 

Рекомендуемые для проведения театрализованных игр сказки: 

«Заюшкина избушка», «Гуси-лебеди», «Три медведя». 

Рекомендуемые игры и виды театрализованной деятельности: 

импровизация, инсценировка стихотворений, игра с воображаемыми 



предметами, Драматизация с использованием разны (настольный, кукольный, 

бибабо, плоскостной, теневой, ролевой). 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

Рекомендуемые подвижные игры: «Дождик», «Капуста», «Садовник», 

«Журавли учатся летать», «За грибами», «Игра в стадо», «Медведь», «Зимние 

забавы», «С Новым годом», «Старый клен», «Летучая рыба», «Солнышко», 

«Ловля парами», «Бег с горящей свечой», «Бег сороконожек», «Рак пятится 

назад», «Запятнай соседа», «Совушка», «Погоня», «Кап-кап», «Двенадцать 

палочек», «Волки во рву», «Кто сделал меньше прыжков?», «Лягушки и цапля», 

«Прыжки в приседе», «Жаба», «Перекати мяч», «Защита укрепления», «Меткий 

удар», «Подвижная цель», «Охотники и лисицы», спортивные игры- эстафеты. 

Рекомендуемые настольно-печатные игры: лото «Два и пять», «Кто где 

живет?», «Скоро в школу», «Мы любим спорт»; домино «Садовые ягоды», 

«Птицы», «Полевые цветы», «Наши защитники», «Военные машины»; игры- 

«ходилки» «Любимые сказки», «Путешествие Колобка» и др. 

Рекомендуемые сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Хозяюшки», 

«В кафе», «В прививочном кабинете», «На приеме у врача», «Айболит», 

«Пограничники», «Летчики», «Перекресток», «На стройке», «Моряки» и др. 

Рекомендуемые виды игр и упражнений по театрализованной деятельности: 

игра-пантомима, театрализованная игра, инсценировка, драматизация. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Основные направления коррекционной, образовательной и 

воспитательной деятельности 

 

1. Формирование общепринятых норм поведения и гендерных чувств,  

2. Формирование гражданских и патриотических чувств. 

3. Развитие игровой и театрализованной деятельности. 

4. Совместная трудовая деятельность. 

5. Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной 

среды. Игровое оборудование 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

Центр «Мы - Дети России с тобой» 

1. Флаг России, герб России, портрет Президента России. 

2. Физическая карта России. 

3. Карта родного города, области. 

4. Нищева Н. В. А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 



5. Дерягина Л. Б. Наша Родина - Россия. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 6. 

Нищева Н. В. Две столицы. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

7. Дерягина Л. Б. Этот День Победы. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 8. 

Куклы в русских национальных костюмах и куклы в костюмах нацио- 

нальностей детей, посещающих группу. 

9. Изделия народных промыслов России. 

Центр сюжетно-ролевой игры в групповом помещении 

1. Большое настенное зеркало. 

2. Куклы разных размеров. 

3. Комплекты одежды и постельного белья для кукол, кукольные сервизы, 

кукольная мебель, коляски для кукол. 

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. 

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», 

«Хозяюшки», «Доктор Айболит», «Парикмахерская», «Моряки», «Летчики»). 6. 

Альбомы с сериями демонстрационных картин «Наш детский сад», «Все 

работы хороши», «Мамы всякие нужны». 

Центр сюжетно-ролевой игры в групповом помещении 

1. Большое настенное зеркало. 

2. Куклы разных размеров. 

3. Комплекты одежды и постельного белья для кукол, кукольные сервизы, 

кукольная мебель, коляски для кукол. 

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. 

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», 

«Хозяюшки», «Доктор Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»). 

6. Альбомы с сериями демонстрационных картин «Наш детский сад», «Все 

работы хороши», «Мамы всякие нужны». 

Центр «Умелые руки» в групповом помещении 

1. Нищева Н. В. Все работы хороши. 1 и 2. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

2. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. 1 и 2. 2020.sn СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 

3. Нищева Н. В. Кем быть? 1 и 2. 

- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

4. Нищева Н. В. Защитники Отечества. Покорители космоса. ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2022, 

5. Набор инструментов «Маленький плотник». 

6. Набор инструментов «Маленький слесарь». 

7. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками. 

СПб.: 

8. Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора с рабочих мест. 

9. Контейнер для мусора. 

10. Рабочие халаты, фартуки, нарукавники. 

Центр «Здоровье и безопасность» в групповом помещении 

1. Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», 

«Безопасность». 



2. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Рабочие тетра- ди 

для старшей группы No 1, 2. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

3. Правила дорожного движения для дошкольников. 

4. Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Перекресток». 

5. Действующая модель светофора. 

6. Саво И. Л. Один на улице, или Безопасная прогулка. - СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2021. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

 

Центр «Мы - дети России с тобой» 

1. Флаг России, герб России, портрет президента России и председателя 

Правительства России. 

2. Физическая и контурная карты России. 

3. Карта родного города, области. 

4. Макет родного города (центра родного города, поселка, деревни). 

5. Альбом детских рисунков «Край родной, навек любимый». 

6. Нищева Н. В. А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

7. Дерягина Л. Б. Наша Родина - Россия. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 8. Нищева Н. В. Две столицы. 

9. Дерягина Л. Б. Этот День Победы. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 10. 

Дерягина Л. Б. Дошкольникам о российских покорителях космоса. СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.0 

11. Нищева Н. В. Москва 2017.столица России. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

12. Куклы в русских национальных костюмах, изготовленных родителями 

вместе с детьми. 

13. Ботякова О. А. Этнография для дошкольников. Народы России. Обычаи. 

Фольклор. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

14. Игрушки, изделия народных промыслов России. 

15. Альбомы и наборы открыток с видами родного города, Москвы, Санкт- 

Петербурга, крупных городов России. 

16. Глобус, карта мира. 

17. Рабочая тетрадь «Я люблю Россию». - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 

Центр сюжетно-ролевых игр в групповом помещении 

1. Куклы «мальчики» и «девочки».  

2. Куклы в одежде представителей разных профессий. 

3. Комплекты одежды для кукол по сезонам. 

4. Комплекты постельных принадлежностей для кукол. 

5. Кукольная мебель. 

6. Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная машина).  

7. Набор мебели «Парикмахерская». 

8. Кукольные сервизы. 

9. Коляски для кукол. 

10. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр. 



11. Атрибуты для ряжения. 

12. Предметы-заместители. 

13. Большое настенное зеркало. 

Центр «Мы учимся трудиться» в групповом помещении 

1. Контейнеры с гайками, болтами, гвоздиками. 

2. Набор «Маленький плотник». 

3. Приборы для выжигания. 

4. Заготовки из дерева. 

5. Схемы изготовления поделок. 

6. Корзинка с материалами для рукоделия. 

7. Контейнер для мусора. 

8. Щетка. 

9. Совок. 

10. Халаты, передники, нарукавники. 

Центр «Здоровье и безопасность» в групповом помещении 

1. Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», 

«Безопасность». 

2. Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Рабочие тетради 

№ 1, 2, 3, 4. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

3. Правила дорожного движения для дошкольников. 

4. Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Перекресток». 

5. Действующая модель светофора. 

6. Саво И. Л. Один на улице, или Безопасная прогулка. - СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2016. 

 

 

  



 



  



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


